
2026ねん がつ

2 （月） 3 （火） 4 （水） 5 （木） 6 （金）

9 （月） 10 （火） 11 （水） 12 （木） 13 （金）

16 （月） 17 （火） 18 （水） 19 （木） 20 （金）

23 （月） 24 （火） 25 （水） 26 （木） 27 （金）

※ 魚は完全骨除去ではありませんので気を付けてお召し上がり下さい。

　　材料入荷都合による献立変更は御了承下さい。

また、カレーやハヤシライスへのメニュー変更は、日程表に直接ご記入の上FAX願います。

　日程の締め切りは、1/6（火）まで

締め切り日を過ぎますとご希望のメニューに添えない場合がございます。

大根葉のツナ和え キャベツのサラダ

ロールパン・ホワイトロールパン

キャベツとウインナーのソテー チンジャオロース 　ストロベリーゼリー 　ココアムース

チャーハン（ウインナー） カレーライス ハヤシライス

刻みのりおにぎり

鶏肉の竜田揚げ

選択メニュー　② 2

カレーライス かやくごはんおにぎり

ほうれん草のおひたし
木の葉しんじょう

ミートスパゲティ

　ストロベリーゼリー さばのみそ煮 　ココアムース 南瓜と玉ねぎのコンソメ煮

パイン缶

ハヤシライス

小松菜とごぼうの煮物チンゲン菜ともやしの和え物
魚肉ソーセージ

肉団子のケチャップ煮 フライドさつまいも（シュガー）

ミートスパゲティ ハヤシライス かやくごはんおにぎり 刻みのりおにぎり カレーライス

建国記念の日

南瓜と玉ねぎのコンソメ煮 　ココアムース さばのみそ煮 鶏肉の竜田揚げ 　ストロベリーゼリー
いんげんのじゃこ和え ブロッコリーのごま和え ほうれん草と切り干し大根の煮物

ピピピプレーン(チーズ) さつま芋のレモン煮 木の葉しんじょう

天皇誕生日

フライドさつまいも（シュガー）

カレーライスチャーハン（ウインナー）刻みのりおにぎり ハヤシライス

豚肉の生姜焼き 　ココアムース チンジャオロース 　ストロベリーゼリー
ほうれん草のおかか和え 小松菜と油揚げのさっと煮
パイン缶

（株）ファーストフーズ　上鳥羽工場

　　幼稚園専用
　　TEL　075-662-2035　

　　FAX　075-662-2113　

　　E-mail　youchien1@firstfoods.co.jp　
firstfoods.kg


